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MENSAGENS DOS SERES 
DE LUZ

NO. 1
Anjos e Luz Terapias
www.anjoseluz.com

Objetivo:  ajudar você a construir um pequeno ritual que o ajudará 
no que você precisar.

Material: você precisará da imagem do pentagrama, (fornecida no 
link abaixo), impressa numa folha de papel branca e uma ponta de 
cristal (como na foto).

Limpeza do cristal: deixar o cristal por um dia e uma noite (24h) ao 
ar livre. Pode ser numa janela ou exposto ao tempo.

O local: o pentagrama e o cristal deverão ser colocados como se 
fossem um pequeno altar, onde você fará as suas preces. Caso 
alguém toque seu cristal, você deverá efetuar a limpeza do cristal 
novamente.
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Ativação do cristal: você colocará o cristal no meio do pentagrama e 
dirá a seguinte frase: “ESTE CRISTAL ATRAIRÁ A LUZ DO UNIVERSO E 
ME AJUDARÁ NO MEU DESPERTAR.

Após a ativação, você poderá pedir que o cristal ilumine seu caminho, 
atraia prosperidade, saúde, amor e felicidade. Você poderá 
acrescentar o que quiser ao seu pedido, desde que não interfira no 
livre-arbítrio de ninguém. 

Os seres de luz do Universo estarão enviando, continuamente, luz para 
o seu cristal e ajudando na realização dos seus pedidos. 


