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Objetivo: Fortalecer seu EU Interior de acordo com o seu signo do Zodíaco.

Material: você precisará de um pires pequeno para conter o símbolo do

zodíaco; neste caso, “Leão”, e uma vela pequena de cor vermelha.

Você deverá imprimir o símbolo, colocá-lo sobre o pires, e a vela sobre o

símbolo. Ao acender a vela fazer o seguinte pedido:

“Penso que sou Rei, porém sou igual à todos os outros. Minha força

e minha altivez concentram-se em meu coração. Que a minha força

seja sempre para ajudar à mim mesmo e àqueles que precisarem de

minha ajuda.”.

Você pode acender a vela sempre que sentir necessidade.





Caso você queira manter a força do seu signo sempre com você,

compre uma medalha com o símbolo indicado e use-a em um cordão,

por exemplo.

Após acender a vela, coloque a medalha no pires também, e após o

pedido anterior, fazer a seguinte citação:

“Que esta medalha seja a minha força para lutar contra tudo

aquilo que me tire do meu caminho espiritual”.


